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क्षमा के बारे में ममथक 

क्षमा, सबसे पहले, भगवान से आती है और फिर हर फिसी 

िे फलए प्रवाफहत होती है। लेफिन हमने क्षमा िे बारे में 

फमथिोों िो फविफसत फिया है फिसिी िाोंच िी िाएगी 

और परमेश्वर िे मानि, बाइबल िे खिलाि मापा िाएगा। 

 

ममथक 1 - भगवान मुझे कभी माफ नही ीं कर सकता. 

अफििाोंश लोग एि या दो चरम सीमाओों िी ओर 

आिफषित होते हैं। िुछ लोग नही ों सोचते फि उन्हें क्षमा िी 

फबलु्कल भी आवश्यिता नही ों है। वे लू्यि 18 में िरीसी िी 

तरह हैं फिन्होोंने िहा, "भगवान, मैं आपिो िन्यवाद देता 

हों फि मैं अन्य पुरुषोों िी तरह नही ों हों।" वह भगवान से 

प्राथिना िर रहा था, क्या आप िुश नही ों हैं फि मैं आपिी 

तरि हों? लेफिन मैंने पाया है फि िही ों अफिि लोग दूसरी 

अफत िी ओर आिफषित होते हैं। वे अपने आप िो देिते हैं 

और अपने पापोों िी लोंबी सूची देिते हैं। वे इसिे फवपरीत 

अपने िीवन िे फलए भगवान िी आदशि इच्छा िी प्राखि 

िे साथ हैं और वे फनष्कषि फनिालते हैं: भगवान मुझे िभी 

माि नही ों िर सिते। भगवान मुझे िभी स्वीिार नही ों िर 

सिते थे। मैं उसिे िाफबल नही ों हूँ। 

 

परमेश्वर िी क्षमा िे बारे में सच्चाई पूरी बाइबल में पाई िा 

सिती है, परनु्त दो अनुचे्छद ऐसे हैं िो वास्तव में इसे 

प्रिाश में लाते हैं। 

• रोफमयोों 5: 6-8 - "आप देिते हैं, ठीि समय पर, िब 

हम अभी भी शखिहीन थे, मसीह अिमी िे फलए मर 

गया। बहुत िम ही िोई एि िमी व्यखि िे फलए 

मरेगा, हालाूँफि एि अचे्छ आदमी िे फलए िोई 

सोंभवतः  मरने िा साहस िर सिता है।" परनु्त 

परमेश्वर हम पर अपना पे्रम इस रीफत से प्रगट िरता 

है, फि िब हम पापी ही थे तभी मसीह हमारे फलये मरा। 

ओह, यह एि िौर है। 

• लूिा 15:11-32 - उडाऊ पुत्र िा दृष्ाोंत। इससे पता 

चलता है फि फपता (परमेश्वर) चाहता है फि उसिे सभी 

बचे्च, उडाऊ पुत्र, (हमें) पश्चाताप िरें  और लौट 

आएों । 

 

भगवानक्षमा करता है क्यींमक क्षमा करना उसका 

स्वभाव है. 

"परमेश्वर हम पर अपना पे्रम इस रीफत से प्रगट िरता 

है, फि िब हम पापी ही थे, तब मसीह हमारे फलये 

मरा।" (रोफमयोों 5:8) फिस बात ने परमेश्वर िो ऐसा 

िरने िे फलए पे्रररत फिया? एि बात है उनिा पे्रमपूर्ि 

स्वभाव। वृद्ध पे्रररत यूहन्ना ने सरलता से िहा, "हमारा 

परमेश्वर पे्रम है।" 1 यूहन्ना 4:8 

The फिस दृष्ाोंत िो हमने उडाऊ पुत्र िहा था, वह 

वास्तव में अनुपयुि है। इसे अफिि उपयुि रूप से 

"प्यार िरने वाले फपता िा दृष्ाोंत" िहा िाएगा। दृष्ाोंत 

िा पूरा सोंदेश पुत्र िी फवलक्षर्ता पर नही ों है, यह फपता 

िे शानदार पे्रम पर है। बाइबल इन तीन अनुचे्छदोों में 

और िई अन्य स्थानोों पर स्पष् िरती है फि हमारे बारे 

में ऐसा िुछ भी नही ों है िो हमें परमेश्वर द्वारा क्षमा फिए 

िाने िे योग्य बनाता है। ऐसा िुछ भी नही ों है िो हम 

उसिे फलए िर सिते हैं िो हमारे उसिे पक्ष में होने 

से उसे पूर्ि बनाता है। परमेश्वर िे क्षमा िरने िा 

एिमात्र िारर् यह है फि क्षमा िरना उसिा स्वभाव 

है। वह पूर्ि पे्रमी फपता हैं और हम इसिे फलए उनिी 

प्रशोंसा िरते हैं। 

ब) परमेश्वर हमेशा हमें क्षमा करने के मिए तैयार रहता 

है। 

उडाऊ पुत्र िे दृष्ाोंत पर फवचार िरें। आप माता-फपता 

इससे पहचान सिते हैं। मैं आपसे एि सवाल पूछना 

चाहता हों। लडिे ने अपनी फवरासत ले ली, चला गया 

और इसे बबािद िर फदया। हम नही ों िानते फि 

वोंशानुक्रम फितने समय ति चला, सिाह, महीने, 

शायद वषि भी। अोंत में वह दुिी और भूिा-प्यासा चलते 

हुए वापस आता है। उडाऊ बेटे िा फपता िब चाहता 

था फि वह ररश्ता बहाल हो िाए और क्या वह मािी 

उसे देने िे फलए तैयार हो? फिस फमनट वह चला गया 

और हर फमनट वह लडिा चला गया। 

िब युवि घर आ रहा था, फपता ने उसे देिा, िब वह 

अभी भी बहुत दूर था और वह उसिे पास दौडा। उस 

पूरी गाथा िे माध्यम से उनिा प्यार िभी िम नही ों 

हुआ और क्षमा हमेशा लेने िे फलए थी। लेफिन लडिे 

िो इस बात िा एहसास नही ों था क्योोंफि उसने फमथि 

में झठू बोल फलया था फि िब वह चला गया, तो उसिे 

फपता उसे िभी माि नही ों िर सिते थे। सब ित्म हो 

गया। ररश्ता हमेशा िे फलए ित्म हो िाता है। 

यफद आपिो िहानी याद हो, तो उसे इतनी भूि लगी 

थी फि वह उन सूअरोों िे साथ भी िा लेता फिन्हें वह 

खिला रहा था। िब उस भूि िे ददि  ने उसे मारा, तो 

आखिरिार वह एि योिना लेिर आया। उसने िहा, 

"मुझे लगता है फि मैं घर िाऊूँ गा और दास बनने िी 

भीि माूँगूूँगा। क्या आप िानते हैं फि उसने अपने फपता 



िा गुलाम बनने िे बारे में क्योों सोचा? ऐसा इसफलए था 

क्योोंफि वह उस झठू पर फवश्वास िरता था फिसे शैतान 

चाहता था फि वह उस पर फवश्वास िरे। आप िभी 

वापस नही ों िा सिते , और यफद आप ऐसा िरते हैं, तो 

आप गुलाम होोंगे। यह वही झठू है िो शैतान चाहता है 

फि आि हम स्वगीय फपता िे बारे में फवश्वास िरें। फि 

हमारा परमेश्वर ऊपर स्वगि में है, उसिी पीठ हमारी 

ओर है और उसिी नाि हवा में है और उसिे हाथ हैं 

यह िहते हुए मुडा हुआ है, "आप भीि माूँग सिते हैं 

और आप फनवेदन िर सिते हैं और मैं चाहता हूँ फि 

आप िुछ घेरोों से िूदें , हम देिेंगे फि आप फितने योग्य 

हैं। गलत! गलत! भगवान ने हमें माि िर फदया। क्या 

आप रोफमयोों 5 देिेंगे: 8 फिर से? उसने हम पर अपने 

पे्रम िा प्रदशिन इस प्रिार फिया फि िब हम पापी ही 

थे, उसने (हिारोों वषि पहले) हमारे स्थान पर उस फसद्ध 

व्यखि िो कू्रस पर मरने फदया। 

ग) क्षमा का एहसास तभी हयता है जब इसे स्वीकार 

मकया जाता है। 

लडिे िे फपता ने उसे िब माि फिया? िैसे ही वह 

बाहर फनिला, वह उसे माि िरने िे फलए तैयार और 

तैयार था, लेफिन िब ति वह घर वापस नही ों आया 

और उसने अपने फपता िी दया पर िुद िो छोड फदया, 

तब ति वह िो गया था। उस समय, उसिे फपता तैयार 

थे और उसिी पीठ पर एि वस्त्र, उसिे हाथ में एि 

अोंगूठी, उसिे पैरोों पर िूते और उसिे पेट में भोिन 

िरने िे फलए तैयार थे। लेफिन उस पूरे समय में, 

लडिा दररद्र था, भूिा और िोया हुआ था, और आप 

भी अभी हो सिते हैं। 

तुम िहते हो, "परमेश्वर मुझे िभी क्षमा नही ों िर 

सिता।" फमथि!! सच्चाई यह है फि वह हमेशा से 

चाहता था लेफिन आप तब ति िीते और मरते रहेंगे 

िब ति फि आप मुडिर क्षमा िे फलए उस कू्रस िी 

ओर नही ों बढ़ िाते िो आपिा इोंतिार िर रहा है। 

यही क्षमा िा पूर्ि और एिमात्र स्रोत है। 

भगवान िी क्षमा हर इोंसान िे फलए इोंतिार िर रही 

है, अगर िोई इसे स्वीिार िरेगा। यह सबसे अच्छी 

िबर है फिसे एि इोंसान सुन सिता है अगर उसने इसे 

िभी नही ों सुना हो। महान समाचार यह है, हमारे 

परमेश्वर ने िहा है फि यफद आप क्षमा चाहते हैं, तो 

आपिो फवश्वास िरना चाफहए फि यीशु, परमेश्वर िा 

पुत्र, आपिे पापोों िे फलए बफलदान िे रूप में कू्रस पर 

मरा, यह स्वीिार िरने िे फलए तैयार रहें फि यीशु 

परमेश्वर िा पुत्र मसीह है और आपिे िीवन िा स्वामी 

या स्वामी। इसे फछपाएों  नही ों, इतना फवश्वास िरें  फि आप 

फिसी िो बता देंगे। यीशु से प्यार िरें , फिर उसिी 

मृतु्य में उसिे साथ एििुट होों, पानी िी िब्र में डुबिी 

िे माध्यम से, बपफतस्मा, आपिो बचाने िे फलए उसिे 

नाम पर पुिारें , एि नए आध्याखत्मि प्रार्ी िे रूप में 

िीवन िे नएपन में चलने िे फलए भगवान द्वारा 

पुनिीफवत फिया िाए। 

ममथक 2 - मैं _________ कय कभी माफ़ नही ीं कर 

सकता. फिसी ऐसे व्यखि िा नाम डालें िो आपिो लगता 

है फि आप िभी माफ़ नही ों िर सिते। लेफिन मैं यह 

िहने िी फहम्मत िर सिता हों फि हममें से ज्यादातर लोगोों 

िे िीवन में िोई ऐसा होता है फिसे माि िरना हमारे फलए 

बेहद मुखिल होता है। हो सिता है फिसी ने हमारे साथ 

िुछ फिया हो या हमारे बारे में िुछ िहा हो। हो सिता है 

फि उन्होोंने वह नही ों फिया या िहा िो आपने सोचा था फि 

उन्हें िरना चाफहए था या िहा था। आपिे आक्रोश िा 

िारर् गोंभीर हो सिता है, यह मामूली हो सिता है, यह 

बहुत पहले हो सिता है, यह बहुत हाल िा हो सिता है, 

यह चीिोों िी एि शृ्ोंिला हो सिती है, या एि बार िी 

बात हो सिती है। लेफिन सच्चाई यह है फि िैसे ही आप 

अपने फदल में देिते हैं, यह आपिो दुिी िर रहा है। आप 

उनिे प्रफत िटु हैं और आप उन्हें सिा देना चाहते हैं, 

लेफिन आपिी िडवाहट आपिो क्रोि, मोहभोंग और 

उते्तिना िी िोठरी में िैद िर रही है। 

क्षमा आपिो उस सेल से अनलॉि िरने िी िुों िी है, और 

यह आपिी िेब में है। आपिो चाबी यही ों फमल गई है। हमें 

उस िुों िी ति पहुूँचने और बाहर फनिालने से क्या रोिता 

है, वे फमथि हैं फिन्हें हम क्षमा िे बारे में िरीदने आए हैं। 

ममथक 3 - समय सभी घावय ीं कय भर देता है. 

क्या आपने िभी ऐसा सुना है? समय सारे घाव भर देता है। 

यह झठू है। उस पुराने खिच िा अक्सर दुरुपयोग और 

गलत फिया िाता है। इस मुदे्द िा सामना िरने िे हमारे 

डर में, हम मानते हैं फि अगर हम फिसी िे अपराि से 

महसूस होने वाली चोट और असोंतोष िो अनदेिा िर दें गे 

या उसे दूर िर देंगे, तो यह बस दूर हो िाएगा। नही ों, समय 

बीतने से अक्षम्य अपराि ठीि हो िाते हैं िैसे समय बीतने 

से घर िे फलए अपयािि रूप से रिी गई नी ोंव ठीि हो िाती 

है। या, िैसे समय बीतने से आपिे शरीर में एि सोंक्रमर् 

ठीि हो िाएगा। समय बीतने से ही हालत िराब होती है। 

फमथि यह है फि समय सभी घावोों िो भर देता है - सच्चाई 



यह है फि समय िेवल तभी ठीि होता है िब सही चुनाव 

फिए िाते हैं। 

 

ममथक 4 - माफ़ करने के मिए मुझे अपनी चयट कय 

नकारना हयगा. 

बहुत से लोग इसफलए क्षमा नही ों िरते क्योोंफि उन्हें गहरा 

दुि हुआ था। उन्हें लगता है फि अगर मैं माफ़ िर दूों , तो 

मुझे ऐसा बतािव िरना होगा फि इससे मुझे िोई दुि नही ों 

हुआ। मुझे बस अपने चेहरे पर वह मुस्कान लानी है और 

वहाूँ से गुज़रना है और िहना है, "ओह, मैं तुम्हें माफ़ िरता 

हूँ। नही ों, इससे मुझे फबलु्कल भी परेशानी नही ों हुई।" यह 

सच नही ों है। तथ्य यह है फि चोट से इनिार िरना 

अपररपक्वता िा प्रतीि है। एि पररपक्व ईसाई िो नाराि 

हो गया है और िो क्षमा िरना चाहता है वह एि खस्थफत िो 

ईमानदारी से देिता है और िहता है, "आप िानते हैं, मुझे 

इससे चोट लगी थी, बुरी तरह से चोट लगी थी। लेफिन 

भगवान िी शखि से, मैं इसिे माध्यम से िाम िरना 

चाहता हों और मैं इससे उबरना चाहता हों।" वह।" क्षमा िे 

इस मुदे्द में हमें सुिार िे मागि पर लाने िी िुों िी ईमानदारी 

है। चोट से इोंिार िरना या इनिार िरना न िेवल क्षमा 

प्रफक्रया िो बाफित िरता है। अब साविान रहो, उस पर 

ध्यान मत दो, बखल्क उसिा पोषर् िरो। इसे सडने मत 

दो; इससे छुटिारा फमले। इससे इनिार मत िरो। 

 

ममथक 5 - क्षमा और मवश्वास एक ही चीज है. 

िुछ लोग सोचते हैं फि अगर वे फिसी व्यखि िो क्षमा िर 

देते हैं, तो फिसी तरह उन्हें अपने पूरे िीवन िो िोलना 

होगा और उस व्यखि पर पूरी तरह भरोसा िरना होगा। 

िबफि अपरािी िहते हैं, "ओह, उन्होोंने िहा फि उन्होोंने 

मुझे माफ़ िर फदया, लेफिन वे अब मुझ पर भरोसा नही ों 

िरते।" लेफिन क्षमा और फवश्वास एि ही चीि नही ों है। 

क्षमा और फवश्वास एि ही चीि नही ों है। यहाूँ बुफनयादी अोंतर 

है। क्षमा स्वतोंत्र रूप से दी िाती है। फवश्वास पैदा िरना 

पडता है। यीशु ने हमें फिसी ऐसे व्यखि िो क्षमा िरना 

फसिाया िो हमें 70 बार 7 बार अपमाफनत िरता है। हमें 

उसी अपराि पर भी ऐसा िरना चाफहए। क्या आपिो 

लगता है फि आप इसे उसी अपराि पर िर सिते हैं? 70 

गुना 7 बार? लेफिन एि ररशे्त में भरोसा बहुत िीरे-िीरे 

वापस लाना पडता है। हर सिल अपराि या अपराि उस 

भरोसे िो उससे फनपटने िे फलए उतना ही िफठन बना देता 

है। 

सीएस लुईस ने इसे क्षमा िे बारे में फलिा है। उन्होोंने िहा, 

"इस क्षमा िा मतलब यह नही ों है फि आप अफनवायि रूप 

से अगले वादे पर फवश्वास िरते हैं। इसिा मतलब यह है 

फि आपिो अपने फदल में नारािगी िे फिसी भी फनशान 

िो मारने िे फलए हर सोंभव प्रयास िरना चाफहए, उस 

व्यखि िो अपमाफनत िरने, चोट पहुोंचाने या भुगतान िरने 

िी हर इच्छा।" वह क्षमा है। 

ममथक 6 - क्षमा करना भूिना है।  

िोई िहता है, "उन्होोंने वास्तव में मुझे िभी क्षमा नही ों 

फिया है क्योोंफि वे इसिे बारे में िभी नही ों भूले हैं।" हम 

इोंसान हैं और िुछ बडा ददि  हमारी याददाश्त पर एि 

अफमट छाप छोड देता है, और यह तुरोंत ही िराब नही ों हो 

िाता है और िब हम इसे चाहते हैं तो गायब हो िाते हैं। 

फयमियाह 31, परमेश्वर िहता है, "मैं उनिा अिमि और पाप 

क्षमा िरूों गा, मैं फिर स्मरर् न िरूों गा।" मैं उससे पूरी 

तरह से सोंबोंफित नही ों हो सिता। ऐसा इसफलए नही ों है फि 

भगवान अचानि बूढ़ा हो रहा है या अल्जाइमर िा स्पशि 

है, भगवान िहते हैं फि मैं इसे फिर िभी नही ों लाने िा 

वादा िरता हों। हम उस चीज़ िो अपने पीछे रिने और 

उस पर ध्यान न देने िे फलए सचेत चुनाव िर सिते हैं। 

इसे पॉप अप िरने और हमारे ररश्तोों में बािा डालने न दें। 

एि व्यखि फितना अफिि पररपक्व होता है, वह उतना ही 

बेहतर िर सिता है। 

क्षमा करने के बारे में सच्चाई 

 

1. याद रिें फि भगवान ने आपिो िैसे माि फिया है। वही 

परम िुों िी है और इसीफलए इस पाठ िी शुरुआत उस 

िथन से िी गई है। यफद हम इस वास्तफविता िो पूरी तरह 

से अपना लेते हैं, तो हमें अन्य लोगोों िो क्षमा िरने में बहुत 

िम परेशानी होगी। 

इफिफसयोों 4:32 में पौलुस ने िहा, "एि दूसरे पर िृपाल 

और िरुर्ामय हो, और िैसा मसीह में परमेश्वर ने तुम्हारे 

अपराि क्षमा फिए, वैसे ही तुम भी एि दूसरे िे अपराि 

क्षमा िरो।" एि व्यखि फिसिे पास दूसरोों िो क्षमा िरने 

में िफठन समय है, वह फबना फिसी अपवाद िे एि ऐसा 

व्यखि होगा फिसिे पास परमेश्वर िे अनुग्रह िी अपयािि 

समझ है। 

मत्ती 18 में, यीशु ने एि सेवि िे बारे में एि दृष्ाोंत बताया, 

फिसने एि रािा िी सेवा िी और फिसी तरह 10,000 तोडे 

िा ििि िमा िर फलया। फिसी भी देश में फिसी भी मानि 

द्वारा एि फवशाल राफश। उस नौिर िे पास रािा िो 

चुिाने िा िोई उपाय नही ों था। वह अपने पररवार िे फलए 



रािा से फवनती िरने लगा। दयालु रािा ने उसे क्षमा िर 

फदया, बस इसे भूल िाओ। क्या आप इस पर फवश्वास 

िरोगे? 

फिर िुछ और अफवश्वसनीय हुआ। फिस सेवि िा इतना 

बडा िज़ि माफ़ फिया गया था, उसने िािर एि साथी 

नौिर िो पाया, फिस पर उसिा सौ दीनार िा िज़ि था, 

िो उसिे स्वामी द्वारा माफ़ िी गई राफश िी तुलना में बहुत 

िम था। वह दया िी अपनी दलीलोों िो अस्वीिार िरते 

हुए तत्काल भुगतान िी माोंग िरता है और िब ति वह 

भुगतान नही ों िर सिता तब ति उसे िेल में डाल देता है। 

उस पहले नौिर िो पता नही ों था फि उसिे फलए क्या फिया 

गया है। यहाूँ फनर्ाियि है, परमेश्वर हमसे दूसरोों िे फलए वही 

िरने िी अपेक्षा िरता है िो उसने हमारे फलए पहले ही 

िर फदया है। यह तभी होगा िब हमें एहसास होगा फि 

उसने हमारे फलए क्या फिया है। 

2.समझें फि क्षमा एि फविल्प है, भावना नही ों। बहुत से 

लोग िहते हैं, मैं स्वयों िो क्षमा िरने िे फलए नही ों ला 

सिता, या मैं स्वयों िो क्षमा माूँगने िे फलए नही ों ला सिता। 

क्षमा एि फविल्प है, भावना नही ों। क्षमा िे इस व्यवसाय िे 

चारोों ओर भावनाएूँ  हैं। िभी-िभी हमें क्षमा िरने िे फलए 

िहा िाता है िब हर भावना इसिे फवरुद्ध लड रही होती 

है। यहाूँ फबोंदु है, यह िीवन में हर चीि िी तरह है, िब 

आप एि िफठन और िफठन फदन िे बाद बहुत िल्दी 

उठते हैं तो आपिी भावनाएों  फबस्तर से बाहर नही ों फनिलना 

चाहती हैं। लेफिन क्या तुम हो? तुम्हें यह िरना होगा। एि 

बार िब आप िर लेते हैं, तो आपिी भावनाएों  लाइन में 

आने लगती हैं। क्षमा िरने िे बारे में आपिे पास एि 

फविल्प है। िब िोई आपिो ठेस पहुूँचाता है, तो आप 

उसिा पूवािभ्यास िर सिते हैं या आप उसे छोड सिते 

हैं। आप इसे बार-बार ररहसिल िरते रह सिते हैं और यह 

िराब हो िाएगा, या आप इसे छोड सिते हैं। यह एि 

फविल्प है, भावना नही ों। 

3. यूक्षमा न करने वािे हृदय के पररणामय ीं कय 

समझय.याद रिें फि पहले नौिर ने दूसरे नौिर िे साथ 

िैसा व्यवहार फिया। िब रािा ने इसिे बारे में सुना तो 

उसने “पहले दास िो बुलािर िहा, ‘अरे दुष् दास,’ 

उसने िहा, ‘तूने मुझ से फबनती िी, तो मैं ने तेरा वह सब 

ििि माि िर फदया। िैसा मैंने तुझ पर दया िी, वैसे ही 

क्या तुझे भी अपने सोंगी दास पर दया नही ों िरनी चाफहए 

थी?' उसिे स्वामी ने क्रोि में आिर उसे तब ति सताने 

िे फलये दारोगाओों िे हवाले िर फदया, िब ति फि वह 

अपना सब ििि न चुिा दे।'" िब रािा िो पता चला फि 

उसने दूसरे व्यखि िे साथ िैसा व्यवहार फिया है, तो 

उसने िहा, मेरी क्षमा तुम्हारे फलए है, तुम यह दावा फिया। 

िोई िहता है फि क्या वह यातना है फिसिे बारे में दृष्ाोंत 

में नरि िे प्रतीि िे रूप में बात िी गई है? हाूँ, यह है, 

लेफिन इससे भी बढ़िर, यह पृथ्वी पर नरि िा प्रतीि 

है। क्योोंफि िब आक्रोश आपिो सोंक्रफमत िरता है, तो 

यह आपिो प्रताफडत िरता है। यह दूसरे व्यखि िो पाने 

िे फलए आपिो िेल में बोंद िर देता है और यह आपिो 

मार डालता है। 

क्या िोई िडवी याद आपिी िुफशयाों छीन रही है? क्या 

िोई चोट है िो आपिो चोट पहुूँचा रही है? िाने देना। 

यह िेवल आपिो परेशान िर रहा है। हो सिता है फि 

आप इसे दूसरे व्यखि िे खिलाि पिड रहे होों और हो 

सिता है फि वे इसे िानते भी न होों। हो सिता है फि यह 

उन्हें फबलु्कल भी चोट न पहुूँचा रहा हो, और यह आपिो 

मार रहा हो। 

यह एिमात्र खस्थफत है फिसे मैं याद िर सिता हूँ फि 

हमारे परमेश्वर क्षमा िे प्रस्ताव िो वापस ले रहे हैं। वह 

िहता है फि यफद आप िुले तौर पर अन्य लोगोों िो माि 

िरने से इनिार िरते हैं, तो आपने मेरे फलए पुल िाट 

फदया है। दोस्तोों, उस पुल िो न िलाएों  फिसे स्वगि िाने िे 

फलए आपिो और मुझे पार िरना है। यह एि पुल िे 

फलए बहुत महत्वपूर्ि है; यह क्षमा नामि सेतु है। 

प्रभु ने हमें प्राथिना िरना फसिाया, "फिस प्रिार हम अपने 

अपराि िरनेवालोों िो क्षमा िरते हैं, वैसे ही तू भी हमारे 

अपरािोों िो क्षमा िर।" क्या आप वास्तव में भगवान से 

प्राथिना िरना चाहते हैं, मुझे ठीि उसी तरह क्षमा िरें  

िैसे मैं अन्य लोगोों िो क्षमा िर रहा हों। "फिस प्रिार हम 

अपने अपरािोों िो क्षमा िर रहे हैं, वैसे ही तू भी हमारे 

अपरािोों िो क्षमा िर।" अब यह एि फवचार है 

 


